ACTIVITES

COUNTRY CONFIRMES

ESCALADE DEBUTANT 06-08 ANS

Inscriptions OXY’GENNES 2020-2021

En raison de la crise sanitaire et ne connaissant pas les mesures du gouvernement a I’heure ol
nous imprimons nos activités, les inscriptions se feront uniquement par téléphone avec les
personnes référentes de chaque activité ou par mail association.oxygennes@gmail.com a

compter du 01 juillet 2020.

Le paiement des activités s’effectuera par courrier dans sa totalité : activité + adhésion a

I’association 6 rue des landes ou 5 rue de I’enclos 25660 GENNES. L’inscription sera définitive

des le paiement effectué.

HORAIRES

19h00 a 21h00

18h00 a 19h15

19h15 4 20h30
ESCALADE CONFIRMES 08-11 ANS @
ACTIVITES HORAIRES
PILATES 2 GROUPES 09h15 & 10h15
10h15 3 11h15
GUITARE Horaire a
déterminer
PIANO Aprés 16h 30
SOPHROLOGIE pOSSIBILITE DE 2 18h45 a 19h45
GROUPES
ESCALADE DEBUTANT 08-11 ANS  18h00 a 19h15
19h15 3 20h45
ESCALADE CONFIRMES 12-16 ANS @
ACTIVITES HORAIRES
HAPPY GENNES’TONIQUE 19h00 a 20h00
§ EXERCICES PHYSIQUES ACCESSIBLES
2 AU PLUS GRAND NOMBRE POUR
2 UNE REPRISE EN DOUCEUR D’UNE
ACTIVITE SPORTIVE NIVEAU
DEBUTANT A INTERMEDIAIRE / ACTIVITE
MIXTE
CERAMIQUE Horaire a
déterminer
ACTIVITES HORAIRES
PILATES 18h30 a 19h15
STEP 19h30 3 20h15
CROSS FIT MIXTE 20h15 & 21h00

LUNDI

LIEU

Salle polyvalente

Salle polyvalente

MARDI

LIEU

Salle polyvalente

Salle de la cantine

Salle des Caves

Salle des
Associations

Salle polyvalente

MERCREDI

Lieu

Salle polyvalente

Salle de poterie

JEUDI

Lieu

Salle polyvalente
Salle polyvalente

Salle polyvalente

Tarif/annuel

105 euros

145 euros

Tarif/annuel

110 euros

420 euros

420 euros

130 euros

145 euros

Tarif/annuel

130 euros

90 euros

Tarif/annuel

110 euros
110 euros

110 euros

Personne

référente
Béatrice
SOITTOUX

Sophie
DEMESMAY

Personne

référente
Béatrice
SOITTOUX
Lise VIDBERG

Lise VIDBERG

Sophie
DEMESMAY

Sophie
DEMESMAY

Personne
référente
Lise VIDBERG

Bruno VIVANT

Personne
référente
Céline PLU

Céline PLU
Céline PLU

COORDONNEES

0631580359

06 88 55 51 56

COORDONNEES

0631580359

06 29 07 68 10

062907 68 10
06 88 555156

06 88 555156

COORDONNEES

06290768 10

06 88 89 56 95

COORDONNEES

0680441881
0680441881
0680441881

REPRISE DE L'ENSEMBLE DES ACTIVITES A PARTIR DU LUNDI 07 SEPTEMBRE 2020

CARTE ANNUELLE D'ADHESION A OXY’GENNES OBLIGATOIRE : 20 EUROS / FAMILLE

PAIEMENT DEes ACTIVITES ET CARTE : CHEQUES VACANCES, COUPONS SPORT ET AIDES DES COMITES D’ENTREPRISE ACCEPTES.

Possibilité de reglement en 3 fois. Inscription a 'année et non par trimestre.
ACTIVITES : 33 cours/année hors jours fériés et vacances scolaires a I'exception de I'activité escalade qui se termine
début juin (date a définir ultérieurement) et ne dispense que 30 cours / année.

Tarifs dégressifs pour les activités adultes en fonction du nombre d’activités prises :

1 activité= 110 € ; 2 activités= 195 € ; 3 activités= 235 € Ces tarifs sont valables pour une personne.


mailto:association.oxygennes@gmail.com

LES ATELIERS DU SAMEDI

Ce sont des cours techniques proposé le samedi sur une demi-journée ou une journée compléte. Les cours
sont dispensés par des professionnels et les prix / par personne et fournitures comprises sauf COUTURE ET
SCRAP.

CALENDRIER DATE Description et PRIX

Cours assurée par une professionnelle
20 € / personne fournitures non comprises

Septembre 2020 05 septembre
Octobre 2020 03 octobre

Novembre 2020 07 novembre
Décembre 2020 05 décembre

Demi-journée de 14h00 a 17h00 salle de la cantine.

Janvier 2021 02 janvier Apporter votre matériel de couture, machine a coudre et
Février 2021 06 février tissus...
Mars 2021 06 mars
Avril 2021 03 avril
Mai 2021 01 mai
Juin 2021 05 juin
COUTURE
CUISINE
CALENDRIER DATE Description et PRIX
Octobre 2020 24 octobre Cours assuré par un chef
Février 2021 20 février 30 € / personne fournitures comprises
AV_HI 2021 24 .av.rll Demi-journée de 13h30 a 17h00 salle de la cantine
Juin 2021 19 juin Apporter tablier, couteau, planche a découper, des boites
hermétiques et repartez avec votre menu.
Menu composé en fonction des saisons et de vos souhaits
SCRAPBOOKING

Activité et calendrier en cours d’élaboration

ASTUCES DE NOS GRANDS MERES

Animation d’atelier pour fabriquer ses produits d’entretien et cosmétique en cours d’élaboration

AGENDA 2020 2021 : manifestations annuelles d’OXY’GENNES

(En fonction des mesures gouvernementales)
e Bal country : 22 novembre 2020
e Vide grenier :08 novembre 2020
e Spectacle de musique piano et guitare des adhérents d’Oxy’gennes : 27 novembre
2020
.... A suivre



